A KOZOSSEGFEJLESZTES ISKOLAI TERULETEI

A kozosség olyan emberi egyiittélés, amelyet a kézosségi érdek, kozos cél, kozos értékrend és
a tudat tart ossze.” (Hankiss Elemér)

A Kkozosségfejlesztés célja, hogy a kozosség, mint tevékenységi keret segitse az egyén
fejlodését, képességeinek kibontakoztatasat olyan modon, hogy azok egyéni lehetdségeinek
maximumara jussanak el.

A jovo iskolaja csak akkor képes megfelelni céljainak, ha €l a tanitdsi 6ran és az iskolan
kiviili nevelés lehetdségeivel: igyekszik felhasznalni ezek kotetlenebb formait, modszereit.
A kovetelményrendszert alapjaiban meghatarozzak az alapvetd emberi jogokrol, a
lelkiismereti és vallasszabadsagrol, a kdzoktatasrol, a gyermeki jogokrol, a nemzeti és etnikai
kisebbségekr6l megfogalmazott térvények.
A tanitasi 6rdn kiviil végzett tevékenységek kiilonb6zdé miiveltségi teriiletekhez kapcesolhatok
¢és viszont. Azon tevékenységek, melyeket az iskola szervez:

- mas intézmények altal szervezett programok

- zenel, szolfézs

- palyairanyitas

- el6készito foglalkozasok

- felzarkéztato foglalkozasok

- tehetséggondozas

- napkozi, tanulészoba

- nyelvtanulés

- szakkorok

- sportfoglalkozas

- szinhaz- és muzeumlatogatasok

- kirdndulasok

- taborok

A fentieken kiviil mas intézmények, szervezetek (pl. egyhazak, zeneiskola, sportklubok) is
beléphetnek a gyermekek szabadidds tevékenységének szervezésébe, azonban mindegyiknek
illeszkednie kell a gyermekek nevelési folyamataba.

A tanitdsi oran kiviil szervezett programok a tanulok szamara Onkéntes és valaszthato
jellegliek. Szinvonalukat a nevelGtestiilet tagjainak - a sziilok pedagdgiai kulturaltsaga és
egyéb objektiv tényezok befolyasoljdk. A szabadidében lehetévé kell tenni, hogy a tanuldk az
adott koriilmények ¢és lehetdségek figyelembevételével a tananyagot feldolgozzak,
elmélyitsek, a gyakorlatban alkalmazzak.

Feladatok:

- Lehetdséget kell biztositani arra, hogy a gyerekek novekvd onallosaggal (életkoruknak
megfelelden) szilarditsak meg, mélyitsék el, egészitsék ki a tanitasi Oran szerzett
ismereteiket, és sokoldaluan alkalmazzak azokat.

- Atermészet €s tarsadalom jelenségeit tapasztalat tjan is ismerjék meg.
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- Ismerjék fel a természet €s a tarsadalom értékeit, nevesitsék azokat és védjék is.

- Az egészséges ¢letmod a mindennapok szerves részévé valjon.

- Szokasrendszerek kialakitasa.

- Beszédkultara fejlesztése.

- Megjelenés-kultura, az emberekkel vald kapcsolat alapszabalyainak tudatositasa és
gyakoroltatasa.

- Az anyanyelv egyre magasabb szintii dpolasa, begyakoroltatas, 6rzése.

- ldegen nyelvek ismerete.

- Talaljak meg helyiiket a tarsadalomban - 6nismeret.

- Pélyaorientacio.

- Higiéniara torekvés.

Kiilonb6z6 miveltségi teriileteket emeltiink ki. Ezen teriiletekhez rendeltik a gyerekek
szabadidds tevékenységét, szervezett és dnkéntes formaban.

Mivel az egyes miiveltségi teriiletek bizonyos szaktargyakhoz kotddnek, ezért véleményiink
szerint, az ott felhasznalt, ill. alkalmazott konyvek taneszk6zok a szabadidds
tevékenységekben is alkalmazandok.

A napkoziben a jaték és valamennyi, a manudlis tevékenységekhez szilikséges anyagokat €s
eszkdozoket minden tanév elején a munkakozosség-vezetd iranyitadsdval életkornak
megfelelden kell beszerezni és szétosztani.

A szabadidos tevékenység lebontasa miveltségi teriiletenként

|. Anyanyelv és irodalom

- A konyvtar a tanulés egyik szintere és eszkoze, biztositani kell, hogy a tanulok délutan is
hasznalhasséak.

- Konyvek bemutatasa, kotelezo-, ajanlott olvasmanyok, hirdetdtabla kihelyezése
konyvajanlassal.

- "Anyaggyljtés" iskolai linnepségekhez.

- Szinjatszo csoport mitkodtetése.

- Népszokasok felelevenitése, népi jatékok, néptanc az alsé tagozatos tanulok szamara.

- Helyesirasi versenyek.

- Vers- és prozamondo verseny.

- Kozépiskolai felvételi elokészitd tanfolyamok szervezése.

II. EI6 idegen nyelv

- Tehetséggondozo6 és felzarkoztatd szakkorok beinditasa.

- Tanulmanyi versenyek /egyéni- csapat/.

- Levelezd szakkorok - levelezd partnerek szervezése.

- Partneriskolak keresése a szomszéd — és az Unio orszagaiban.
- Tanfolyamok.

- Egyéni kiilonorak.

- Nyelvi tabor az iskoléban.
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I11. Matematika

- Tehetséggondozas ¢és felzarkodztatd foglalkozasok a tanévben.

- Feladatmegold6 versenyek.

- Kertileti, iskolai, orszagos szervezésii tantargyi versenyekre felkésziilés €s részvétel.
- Ko6zépiskolai felvételi elokészitd tanfolyam szervezése

- Sakk szakkor miikodtetése

IV. Ember es természet

- Egészséges €letmodra nevelés - iskolank tagja az Egészséges Iskolaért Halozatnak.
- Tanulmanyi kirandulasok.

- Fold Napja megemlékezés.

- Szaktargyi versenyekre felkésziilés, részvétel.

- Intézmények altal kezdeményezett feladatmegoldo verseny.

- Allatok megismerése a Fovarosi Novény- és Allatkertben.

- Muzeumlatogatasok.

- Papirgytijtés

- Nyari Taborok.

V. Ember és tarsadalom

- Megemlékezés nemzeti tinnepeinkrdl, a jeles napokrol.

- Mez6 Nap - tinnepségsorozat a névado, dr. Mez6 Ferenc tiszteletére.
- Mikulési ajandékozas, miisor a testvérosztalyok kozott.

- Luca napi vigassag

- Osztaly- és iskolai karacsonyi miisor.

- Téli vasar.

- Farsang - korcsoportonként.

- Muzeumi foglalkozasok szervezése.

VI. Foldiink es kornyezetiink

- Kiemelt feladatot kell kapnia a mindennapok kornyezetvédelmének (szakkorok,
szelektiv hulladék-gytijtés, ndvények apolésa, iiltetése stb.).

- Ismeretterjesztd filmek vetitése, TV, video. Internet.

- Tablok, kiallitasok készitése aktudlis eseményekhez (veszélyes anyagok, taplalékok, Fold
Napja).

- Orszagjaro programok, taborok.

- NEFTI altal szervezett programokhoz kapcsolodas.

VII. Miivészetek

- Enekkar miikodtetése.

- Zenehallgatas.

- Tarsastanc, néptanc tanfolyamok.

- Kézmiives- és modellezd tanfolyamok.

- Osztalykeretben, vagy - szinhdz, mozi, muzeum, kiallitdssok megtekintése, latogatasok
szervezeése.
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VIII. Informatika

- Szamitogépes ismeretek elmélyitése — szakkori keretben is.

- Kapcsolddas az Internet programhoz, hogy gyerekeink a legfrissebb informacidkhoz is
hozzajussanak.

- Az audiovizualis eszkdzok ismerete €s helyes felhasznaldsanak megtanitasa. Felhasznalasuk

a tanulasban ¢€s a szorakozasban.

- Konyvtar: katalogus ismeret, szotarak, lexikonok hasznalata.

- Szamitogépes nyari tabor az iskolaban.

IX. Eletvitel es gyakorlati ismeretek

- Kulturalt étkezés az iskolaban (biifé, ebédlo).

- Osztalytermek festése, diszitése, tisztantartasa.

- Manualis és egyéb tevékenységek a napkdziben.
- Kézmiives szakkor.

- Kézmiives nyari tabor.

X. Testnevelés és sport

- Sportfoglalkozéasok az iskolaban (foci, kosarlabda, akrobatikus rock and roll, karate,
sakk, aikido, asztalitenisz, gérkorcsolya, tarsastanc, hip-hop).

- Sportolas a szakosztalyoknal (iszas, vizilabda, szertorna, foci, atlétika stb.).

- Orszagos és keriileti szervezésu sportversenyek — Zuglé Kupa

- Jaték-napkozi.

- Az olimpiai szellemi vetélked6kon vald részvétel.

- Budapest kornyéki tardk szervezése.

- Sitabor.

- Nyari sporttaborok.
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AZ ISKOLA HAGYOMANYALI: JELES NAPOK

Iskolank Alsorakoson, a lakotelepen, a kulturalis és sportélet egyik kézpontja.

Ezt a szerepet csak ugy gyakorolhatjuk, ha iskoldnkat megnyitjuk a makrokdrnyezetiink lakoi
elott. Az linnepélyek, megemlékezések eldadasaira meghivjuk a sziiloket és az érdeklodoket
lakokornyezetiinkbdl. Az iskola nagyrendezvényeit azért is korosztalyokra bontva szervezziik,
hogy a teremadottsagok szabta korlatokat kikiiszoboljiik.

Jeles napjaink természetesen névadonkhoz kotédnek elsGsorban, s allami és nemzeti
tinnepeinkhez, illetve kozosségeink altal fontosnak tartott eseményekhez is.

Mez6 Nap — iskolank névaddjara emlékeziink, az olimpiai eszme szellemének apolaséaval
Ezen a napon adjuk at a MEZO EMLEKERMET, és a MEZO DIJAT- mindkett6t iskolank
kozosségei alapitottak-.

Unnepélyiinkre meghivjuk dr. Mezé Ferenc €16 hozzitartozoit, a Magyar Olimpiai Bizottsag
képviseldit, a Magyar Olimpiai Akadémia képviseldit, a magyar sportélet kivalosagait,
olimpiai bajnokainkat és a magyar sport vezetdit, az olimpiai bajnokokrol elnevezett iskolak
képviselSit, Onkorményzati vezetSket, a tarsintézmények képviseldit, az eldzd években
kitlintetettjeit és természetesen iskolank kdzosségének tagjait..

Miklés Nap — a kulttra napja iskoldnkban

A testvérosztalyok misoros keretben megajandékozzak egymast, sajat készitési
aprosagokkal.

Hangverseny, vetélkedok, dijat nyert didkjaink eldadasai, mini bemutatok gyerckeknek és
érdeklédd felndtteknek. Ezen a napon tesznek eskiit elsd osztilyosaink, S avatjuk Oket
»Mez6s” diakka.

Ekkor mutatjuk be az iskola kozosségének az ,,Akikre biiszkék vagyunk” cimet elnyert
tanulokat.

Luca nap — az adventi késziilddés egyik jeles napja
Az e naphoz kotddd népi hagyomanyokat felelevenitjiik, és bemutatjuk. A jelmezes, mokas,
jatékos délutanon szamtalan ,,jatékbarlangban” szorakozhatnak a gyerekek és sziileik.

Karacsony — a szeretet tinnepe iskolankban

A népszokasok felelevenitése mellett, az osztalykozosségek belsdséges iinnepséget
szerveznek, amelyen megajandékozzak egymast. Az osztalyprogram keretében zenehallgatas
¢s kiilonboz6 jatékok is sorra kertilnek.

Délutdn a tornateremben iinnepi sziniel6adéds, a szeretet linnepének tiszteletére, az iskola
didkjainak el6adasaban, melyen egyiitt gyujtja a szeretet gyertyajat szilo és gyerek.

Farsangok — 3 alkalom, ahol az osztalykozosségek szorakoztatdo tanc produkcidiban
gyonyoOrkodhetlink, melyet igazi farsangi kavalkad kovet, zaréeseményként, tombolahtzas.
(1-2. évfolyamosok, 3-4. évfolyamosok, fels6 tagozatosok).

Iskolanyitogatok— 1. Sportoloink mutatjak be az év soran befektetett edzések eredményeit.
2. Jatszohaz — kézmiives tevékenységek.
3. Bemutato6 6rak, a leendd elsd osztalyos tanitondk iranyitasaval.
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Aradi vértanik napja (oktober 6.) — Nemzeti maltunk martirjaira emlékeziink osztalyfonoki
ora keretében.

Kommunista és egyéb diktatiurak aldozataira emlékeziink (februar 25.) — torténelem ora
keretében.

Holokauszt aldozataira emlékeziink (aprilis 16.) — torténelem ora keretében.
Nemzeti Osszetartozas Napja (junius 4.) — osztalyfonoki ora keretében.

Oktéber 23. — kozos megemlékezes
Az 1956-ban lezajlott forradalom eseményeit €s jelentoségét méltatva emlékeziink.

Marcius 15. —iinnepi miisor
A forradalom ¢és szabadsagharc sorsdont6 pillanatai elevenednek meg a gyerekek
el6adasaban, a kor koltészetének és zenemiveinek korhii tolmacsolasaval.

IDOK napja — a didkénkorményzat rendezvénye

Az iskolankban mikodd alapitvdnyok és egyesiilet anyagi tdmogatasaval, a tanuldk
igényeinek megfelelden, az osztalyok kozosségének tdmogatasaval és egyiittes munkéjaval
rendeznek meg.

Ballagasi iinnepség — 8. osztdlyos tanuldink elbucsuznak
Az utolsé tanitasi nap délutanjan a 7. évfolyamosok bucsuztatdsaban, a feldiszitett iskolabol
tinnepélyesen elballagnak a 8. évfolyamos didkok.
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TABOROK

Iskolank kozel egy évtizedes hagyoméanyokkal rendelkezik a kovetkezd taborok
megszervezésében. A taborokban altaldban valamennyi altalanos iskolai korosztaly szivesen
vesz részt. A szervezok torekvése is, hogy a kiilonb6zd korosztalyl gyerekek a szabadidejiiket
kiegyensulyozottan, baratsagokat kialakitva tartalmasan toltsék el.

Soltvadkerti tabor — évek ota 80-90 fdvel taborozhatnak gyerekeink a Zugloi Onkorméanyzat
altal lizemeltetett tdborban. A kedvezd koltségek mellett vonzova a kozosen és jol
szervezetten eltoltott szabadidd teszi.

Kézmiives tabor — az évek soran népszeriisége nd, résztvevoi nemcsak iskolank jelenlegi, de
volt didkjaibol keriilnek ki. A tdborozason iskolank felndtt dolgozoi is szivesen vesznek részt.
gy ez olyan munkaltaté tabor, mely jelesen hozzajarul az onallé életvitel elsajatitasahoz,
valamint perspektivakat nyujt a hasznos szabadido eltoltésére.

Turataborok — Magyarorszag szEép tajait ismerteti meg a tGrazas kedvelbivel, tgy hogy
kozben megismerkednek egy-egy teriilet éldvilagaval, a kornyezd természet védelmének
sziikségességével, konkrét feladataival, értékeivel. Nagy figyelmet forditanak az egészséges
taplalkozasra is.

Sporttaborok — gorkorcsolya, aikido, karate taborok, melyek szintén vegyes korcsoportu,
felnottek, gyerekek, régi és volt didkok kozos sportoldsi szenvedélyét elégiti ki. A sport
iskolank életében kiemelt, azért is fontos, hogy a nyari sziiniddben esetleg 1j sportdgakat is
kiprébalhassanak didkjaink.

Kiilfoldi taborok — elsésorban angol nyelvii teriiletekre iranyulnak. Nyelvgyakorlasi céllal
szervezziik, s kozben egy-egy kisebb régid nevezetességeit is megtekintik a résztvevok.

A szomszéd orszagok magyarlakta terlileteinek megismerése kitlizott célunk, melyet a
Hatartalanul palyazat timogatasaval tudunk csak megvalositani.

A taborozés, a mai magyar viszonyok mellett, koltséges elfoglaltsadg, a palyazati lehetéségek
folyamatos kihasznalasaval igyeksziink mindenki szamara elérhetévé tenni. Az iskolankban
kinalt taborozasi szabadidd eltdltési lehetdségeket, azért is tAmogatjuk, mert ez a legkisebb
anyagi vonzatl lehetdség a csaladok szamara.
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